
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

大手前高校実習（7 月 16 日(火)18:00～20:00) 中央高校実習（7 月 30 日(火)18:00～20:00) 

北大江地域防災レポート       2019.8 
北大江地域では、「たった今大災害が起こったら何ができるか」を確認する

ため、災害時避難所に指定されている大手前高校と中央高校とで、臨機の役

割分担などによる実習を行っています。2019 年は 7 月 16 日(火)と 7 月 30

日(火)に実施しました。大手前高校では定時制と合同で実施しました。 
北大江地域活動協議会、北大江連合振興町会、北大江地区まちづくり実行委員会 

問合せ先：北大江まちづくり実行委員会委員長＆北大江地域活動協議会事務局長＆ 

北大江連合振興町会災害救助部長＆船越町 1丁目町会長 吉見孝信 6941-4992 

大手前高校は北大江地区の端の方にありますが、地域が預かっている鍵が

あれば、段差なしで屋内避難場所に行けます。中央高校の屋内避難時場所

は７階より上にあり、要支援者の方でなくても避難に苦労します。いずれ

も食糧の備蓄は 300 食だけ、トイレの事情もよくありません。こういった

ことを念頭において、家族や従業者の安全を守る備えをしてください。 

通用門前で集合し、

地域で預かっている

鍵を使って隊長が鍵

開け進入し、長机を

運んで受付を設営し

ました。 

受付済シール・カー

ド記入の体験をし、

担当任務の分担を

し、定時制高校生と

合流し、ゼッケンを

つけました。 

本部､受付､情報､設

営､衛生、電源・照明、

救護、消火、物資･食

料の各グループに分

かれて、任務の体験

をしました。 

それぞれのグループ

から活動体験を報告

し、最後に全員でふ

り返りをしました。 

隊長・副隊長を決め、

備蓄物資庫から受付

物資や本部物資を運

び出し、受付をスタ

ートしました。 

 

受付で受付済シール

をつけ、役割分担後

それぞれのゼッケン

をつけ、任務体験を

しました。 

体験後に本部で活動

報告し、かたづけた

後会議室で全員でふ

り返りをしました。 

裏面にふり返りの時に作成した役割実施記録の概要を載せています。 

参加者が少なかった

ので、日赤指導員や

中央区役所の指導で

応急救護体験や簡易

トイレ体験曽した

り、7,8 階の屋内避難

場所の確認をしたり

しました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

役割分担記録の PDF はまちづくり実行委員会のブログからダウンロードできます。 
(http://kitaooe.cocolog-nifty.com/blog/files/190716trainig20report.pdf、http://kitaooe.cocolog-nifty.com/blog/files/190730training20report.pdf） 


